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当院に統合失調症の治療で通院されている方へ 

―「かかりつけ精神科の臨床場面における精神障害者に対するがん検診勧奨法の 

実施可能性の検討-多施設介入研究」へご協力のお願い― 

 

研究機関名 島根県立こころの医療センター 

責任者   島根県立こころの医療センター 小林 孝文 

 

1) 研究の背景および目的 

がんの早期発見のために、「がん検診」を受けることが国からすすめられていますが、統合失調症患者さ

んはがん検診を受診する人が少ないことがわかっています。かかりつけの精神科医療機関で個別にがん検診

の説明や手続きを支援することで、多くの患者さんががん検診を受けられることがわかっています。 

この研究は、精神科医療機関のスタッフが、がん検診の勧奨方法を学んで準備を行うものです。皆様に個

別のがん検診の勧奨を通常の診療として提供させていただきます。その中で、日常の臨床の中で、個別のが

ん検診勧奨法がどのくらいの患者さんに提供できるかどうかを明らかにすることを目的としています。 

 

2) 研究対象者 

以下の施設をかかりつけとして受診されている、統合失調症または統合失調感情障害の方を研究対象に

します。対象施設：岡山県精神科医療センター、慈圭病院、積善病院、島根県立こころの医療センター、こ

なんホスピタル、西川病院 

 

3) 研究期間 

倫理委員会承認後～2029 年 3月 31 日 

 

4) 研究方法 

2）研究対象者で記載した患者さんのうち、2022 年度に 40 歳、50歳、60歳となる方に対し、主治医が適

切だと判断した方に通常診療として個別のがん検診勧奨（外来スタッフががん検診の意義や検査内容、手続

きの説明を行います。平均で 13 分かかります。）が行われます。この患者さんに 2022 年度のがん検診の勧

奨が行われたかどうかを、研究者等が診療情報をもとに調べるのが今回の研究方法です。 

 

5) 使用する情報 

この研究に使用する情報として、カルテから以下の情報を抽出し使用させていただきますが、氏名、生年

月日などのあなたを直ちに特定できる情報は削除し使用します。また、あなたの情報などが漏洩しないよう

プライバシーの保護には細心の注意を払います。 

・ 年齢、性別、居住市町村（何市在住か。詳細な住所は使用しません）、医療保険の種別 

・ 2022 年度にがん検診の勧奨が行われたか否か 

また、事前にお願いして同意いただいた方には、住民検診の受診記録を照会させていただきます。 

 

6) 外部への情報の提供 

この研究に使用する情報は、以下の共同研究機関に提供させていただきます。提供の際、氏名、生年月日

などのあなたを直ちに特定できる情報は削除し、提供させていただきます。 

 岡山大学病院 精神科神経科 および 島根大学医学部 精神医学講座 
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7) 情報の保存、二次利用 

この研究に使用した情報は、研究の中止または研究終了後 5年間、各実施病院の鍵付きキャビネットで保

存させていただきます。電子情報の場合はパスワード等で制御されたコンピューターに保存し、その他の情

報は施錠可能な保管庫に保存します。岡山大学および島根大学は、対象となった方を直ちに特定できない情

報の提供を受けますが、この情報については研究の中止または研究終了後 5年間、各施設の鍵付きキャビネ

ットで保存させていただきます。 

なお、保存した情報を用いて新たな研究を行う際は、倫理委員会にて承認を得ます。 

 

8) 研究計画書および個人情報の開示 

あなたのご希望があれば、個人情報の保護や研究の独創性の確保に支障がない範囲内で、この研究計画の

資料等を閲覧または入手することができますので、お申し出ください。この研究における個人情報の開示は

あなたが希望される場合にのみ行います。あなたの同意により、ご家族等（父母、配偶者、成人の子又は兄

弟姉妹等、後見人、保佐人）を交えてお知らせすることもできます。内容についておわかりになりにくい点

がありましたら、遠慮なく担当者にお尋ねください。 

この研究は氏名、生年月日などのあなたを直ちに特定できるデータをわからない形にして、学会や論文で

発表しますのでご了解ください。この研究にご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせくださ

い。 

また、あなたの情報が研究に使用されることについて、あなたもしくは代理人の方（ご家族の方等も拒

否を申し出ることが出来る場合があります。詳細については下記の連絡先にお問い合わせください。）に

ご了承いただけない場合には研究対象としませんので、2022 年 12 月 31 日までに下記の連絡先までお申し

出ください。ただし、すでにデータが解析され、個人を特定できない場合は情報を削除できない場合があ

りますので、ご了承ください。この場合も診療など病院サービスにおいて患者さんに不利益が生じること

はありません。 

 

＜問い合わせ・連絡先＞ 

島根県立こころの医療センター 小林 孝文 

693-0032 島根県出雲市下古志町 1574-4 

TEL：0853-30-0556（平日 9:00～17:15） 

 

【研究事務局（研究に関する連絡窓口）】 

岡山大学病院 精神科神経科 職名：助教   氏名 藤原 雅樹 

700-8558 岡山市北区鹿田町 2-5-1 電話：086-235-7242（平日 9:00～17：00） 

 

＜研究組織＞ 

主管機関名   岡山大学病院 

研究代表者  岡山大学病院 精神科神経科 藤原 雅樹 

 

共同研究機関（研究責任者） 

島根大学医学部精神医学講座（稲垣 正俊）、国立がん研究センター（島津 太一）、岡山県精神科医

療センター（児玉 匡史）、慈圭病院（堀井 茂男）、西川病院（林 輝男）、島根県立こころの医療

センター（小林 孝文） 

 

既存試料・情報の提供のみを行う機関（責任者） 

積善病院（江原 良貴）、こなんホスピタル（ 福田 賢司） 


