
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリⅠ病棟 

 ■リハビリⅠ病棟では、１日に１３人以上の看護職員(看護師及び准看護師)が勤務

しています。（１日に勤務する看護職員の人数は月平均です。） 

 ■勤務帯ごとに１人の看護職員が受け持つ患者さんの人数は以下のとおりです。 

 入院中の皆様へ 

 ○日勤帯【８時３０分～１６時３０分】(早出・遅出を行う職員を含めています。) 

 

 ○準夜帯【１６時３０分～０時３０分】 

   

 ○深夜帯【０時３０分～８時３０分】 

   

 

島根県立こころの医療センター病院長 

私は、患者さんを 

４ 人 
受け持っています。 

※ 朝８時３０分～夕方１６時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は４人以内です。 

※ 夕方１６時３０分～深夜０時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は６人以内です。 

※ 深夜０時３０分～朝８時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は６人以内です。 

私は、患者さんを 

６人 
受け持っています。 

私は、患者さんを 

６ 人 
受け持っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリⅡ病棟 

 ■リハビリⅡ病棟では、１日に８人以上の看護職員(看護師及び准看護師)が勤務し

ています。（１日に勤務する看護職員の人数は月平均です。） 

 ■勤務帯ごとに１人の看護職員が受け持つ患者さんの人数は以下のとおりです。 

 入院中の皆様へ 

 ○日勤帯【８時３０分～１６時３０分】(早出・遅出を行う職員を含めています。) 

 

 ○準夜帯【１６時３０分～０時３０分】 

   

 ○深夜帯【０時３０分～８時３０分】 

   

 

島根県立こころの医療センター病院長 

私は、患者さんを 

９ 人 
受け持っています。 

※ 朝８時３０分～夕方１６時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は９人以内です。 

※ 夕方１６時３０分～深夜０時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は１７人以内です。 

※ 深夜０時３０分～朝８時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は１７人以内です。 

私は、患者さんを 

１ ７ 人  
受け持っています。 

私は、患者さんを 

１ ７ 人  
受け持っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集中治療病棟 

 ■集中治療病棟では、１日に１１人以上の看護職員(看護師及び准看護師)が勤務し

ています。（１日に勤務する看護職員の人数は月平均です。） 

 ■勤務帯ごとに１人の看護職員が受け持つ患者さんの人数は以下のとおりです。 

 入院中の皆様へ 

 ○日勤帯【８時３０分～１６時３０分】(遅出を行う職員を含めています。) 

 

 ○準夜帯【１６時３０分～０時３０分】 

   

 ○深夜帯【０時３０分～８時３０分】 

   

 

島根県立こころの医療センター病院長 

私は、患者さんを 

６ 人 
受け持っています。 

※ 朝８時３０分～夕方１６時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は６人以内です。 

※ 夕方１６時３０分～深夜０時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は１３人以内です。 

※ 深夜０時３０分～朝８時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は１３人以内です。 

私は、患者さんを 

１ ３ 人  
受け持っています。 

私は、患者さんを 

１ ３ 人  

受け持っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多機能病棟 

 ■多機能病棟では、１日に１２人以上の看護職員(看護師及び准看護師)が勤務して 

  います。（１日に勤務する看護職員の人数は月平均です。） 

 ■勤務帯ごとに１人の看護職員が受け持つ患者さんの人数は以下のとおりです。 

 入院中の皆様へ 

 ○日勤帯【８時３０分～１６時３０分】(早出・遅出を行う職員を含めています。) 

 

 ○準夜帯【１６時３０分～０時３０分】 

   

 ○深夜帯【０時３０分～８時３０分】 

   

 

島根県立こころの医療センター病院長 

私は、患者さんを 

８ 人 
受け持っています。 

※ 朝８時３０分～夕方１６時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は８人以内です。 

※ 夕方１６時３０分～深夜０時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は１４人以内です。 

※ 深夜０時３０分～朝８時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は１４人以内です。 

私は、患者さんを 

１ ４ 人  
受け持っています。 

私は、患者さんを 

１ ４ 人  
受け持っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若松病棟 

 ■若松病棟では、１日に８人以上の看護職員(看護師及び准看護師)が勤務して 

  います。（１日に勤務する看護職員の人数は月平均です。） 

 ■勤務帯ごとに１人の看護職員が受け持つ患者さんの人数は以下のとおりです。 

 入院中の皆様へ 

 ○日勤帯【８時３０分～１６時３０分】(早出・遅出を行う職員を含めています。) 

 

 ○準夜帯【１６時３０分～０時３０分】 

   

 ○深夜帯【０時３０分～８時３０分】 

   

 

島根県立こころの医療センター病院長 

私は、患者さんを 

３ 人 
受け持っています。 

※ 朝８時３０分～夕方１６時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は３人以内です。 

※ 夕方１６時３０分～深夜０時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は６人以内です。 

※ 深夜０時３０分～朝８時３０分まで、看護職員１人当たりの受け持ち数は６人以内です。 

私は、患者さんを 

６ 人 
受け持っています。 

私は、患者さんを 

６ 人 
受け持っています。 


