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令和８年度 

ＣＶＰＰＰトレーナー養成研修会開催について 
CVPPP とは Comprehensive（包括的に）Prevention（予防）and Protection

（防止）Programme（プログラム）の頭文字を取って CVPPP『包括的暴力防止プ

ログラム』と呼んでいます。主に精神科領域における暴力に対応するためのプログ

ラムとして、約 15 年ほど前にうまれたものです。Person（Persona）Centered 

Care の理念のもとに、暴力に対し《力》でコントロールするのではなく、《ケア》

の視点を持って、暴力に対応していくことを探求するプログラムになっています。 

 

研 修 期 間  令和 8 年 7 月 10 日（金）・11 日（土）・12 日（日）・13 日（月） 

計 4 日間（4 日間全てに参加していただく必要があります） 

時間：8：30～17：00 （8：30 受付開始） 

 

研 修 会 場  島根県立こころの医療センター 大会議室 

研 修 内 容  インストラクター指導のもとで 4 日間のトレーニングを実施。 

本研修を修了すると『日本こころの安全とケア学会』が認める 

CVPPP トレーナーの資格を取得できます 

募 集 定 員  10～13 名程度 

（定員を超過しての応募の場合は、主催者側で調整させていただきま

すので予めご了承ください） 

受 講 対 象  県内の医療・福祉に関する従事者 

講 師  社会医療法人清和会西川病院    田原 美和子 氏 

島根県立こころの医療センター   梶谷 佳弘 氏 

島根県立こころの医療センター   知浦 俊介 氏 

研修参加費  20,000 円（4 日間） 

 

受 講 申 請  募集要項から申込方法を選択、必要事項を記入しお申込みください 

申込期限：令和 8 年 5 月 31 日（日）必着  

 

※研修の詳細につきましては、募集要項をご確認ください 

※その他、研修に関するご質問・お問合せは、研修担当にメールでご確認ください 

※本研修は、体を使ったトレーニングもありますので、肩や腰などに持病をお持ちの方

は、ご相談ください。また、本研修は身体接触を伴う演習があります。演習は同性同

士で行っていただくよう配慮いたします。暴力をテーマとした研修となりますので、

参加にあたって何かご心配な事があれば、事前にご相談ください。 


